
         Осень! Тихо шелестят листья за 

окнами, природа приходит в состояние 

умиротворенности и покоя.  

Наверное, не случайно этот праздник 

пришелся на такое время – пик золотой осени. 

Ведь в жизни людей наступает пора, когда 

бурные годы весны, молодости остались чуть 

позади.  Она красивая и величавая, мудрая и 

спокойная.  

             В толковом словаре написано: 

«Пожилой – начинающий стареть…» Только 

начинающий!  

Один мудрец сказал: «Молодость подобна 

жаворонку, который имеет свои утренние 

песни. Старость подобна соловью, у неё свои 

вечерние песни».  

Поэтому каждый возраст хорош по-своему. 

И какие бы невзгоды не омрачали нашу жизнь, 

все плохое забывается. И мы снова радуемся, 

мечтаем о счастье. Ведь жизнь прекрасна! 

 

 
 

 

       Жизнь – это череда встреч и расставаний, 

событий, из которых она, жизнь, собственно и 

состоит. Но очень важно сохранить огонь души, 

который нам был дарован однажды свыше. 

 

 

     

 

 

В этот день мы желаем Вам всего 

самого лучшего! Пусть небо над Вашей 

головой всегда будет мирным, а солнце 

ясным. Здоровья Вам и радости! 

 С праздником! 

 

Годы как листья уносятся в прошлое. 

Пусть сединою виски запорошены - 

Вы для нас самые добрые, близкие, 

И до земли поклонимся вам низко мы. 

 

Не поддавайтесь болезням и старости, 

Век проживите, не зная усталости. 

Дети взрослеют, и семьи рождаются, 

Жизнь не стоит, ваша жизнь продолжается. 

   

Центральная районная  библиотека  работает для  

Вас: 

с 10-00 ч.  до 18-00 ч. 

выходной – воскресенье 

тел.  3-17-40,     3-20-45 

наш сайт: http://ncibs.ucoz.ru/ 

          

Информационный  отдел МБУК «ЦИБС» 

Централизованная  информационно -               

библиотечная система 

Нязепетровск  

 

         

 

Летят года, за ними не угнаться — 

Спешат часы, сменяя день за днём... 

Но знаю, не устану удивляться 

Тем временем, что осенью зовём. 

 

Всё в нём высоко, мудро и прекрасно: 

И золото листвы, и снега чистота. 

В нём мудрость зрелых лет 

Окликнет вдруг внезапно, 

В лукавых зеркалах светлеет седина... 

 

Октябрь — дождливый месяц  

в ожиданье снега 

Итог труда, любви, веселых летних дней 

В знак преклоненья перед жизнью человека 

Нам дарит праздник пожилых людей. 
 

 

http://ncibs.ucoz.ru/


        1 октября во всем мире отмечается 

Международный  день  пожилых  людей. 

        В этот день, все внимание обращено к людям 

старшего поколения: бабушкам и дедушкам, 

возрастным соседям по дому, старшим коллегам по 

работе. 

       Международный день пожилых людей был 

учрежден по инициативе ООН 14 декабря 1990г. В 

2017 году торжества на международном уровне 

проходят 27-й раз. В Россию он пришел немного 

позднее, в 1992г., после принятия Постановления 

Президиума Верховного Совета РФ № 2890/1-1 «О 

проблемах пожилых людей». 

 
         Как правило, пожилыми называют людей, 

достигших пенсионного возраста. В России этот 

возраст для мужчин наступает в 65 лет, а для женщин 

– в 60. В нашей стране число людей пожилого 

возраста достигло около 20,7% от общего населения.  

         Выход на пенсию является сильнейшим 

стрессовым фактором для человека, ведь с этого 

момента его жизнь кардинально меняется. У него 

прекращается трудовая деятельность, в связи с чем 

он лишается возможности самореализовываться. 

Материальное положение резко ухудшается, ведь 

размер минимальной пенсии по старости в нашем 

государстве весьма низок.  

 Но, с выходом на пенсию жизнь не заканчивается, а 

лишь дает возможность наконец реализовать себя в 

том, на что раньше не хватало времени и с успехом 

применить свои таланты, мудрость и интеллект.  

      Возраст зрелых, мудрых людей часто 

называют осенью жизни... Как каждое время года 

прекрасно по-своему, так же неповторимы и 

возрастные «сезоны» нашей жизни. 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Если человек здоров, бодр, полон сил, активно 

участвует в общественной, спортивной жизни, тогда 

старость для него – понятие условное. При желании 

даже в пожилом возрасте люди способны жить 

полноценно. И ни в коем случае нельзя 

прислушиваться к тем, кто говорит, что в вашем 

возрасте время уже упущено, «не делайте того-то, 

пусть молодые этим занимаются», «поберегите себя, 

вам же это вредно» и т.д.  

      Только от нас самих, от наших установок и 

желаний зависит то, когда придет наша 

старость, и придет ли она вообще. Научиться 

правильному образу жизни можно в любом 

возрасте.  

 
 

       Празднование Дня пожилого человека очень 

важное событие для россиян. Оно помогает нам 

поддержать и поблагодарить пожилых людей, 

показать, что они нам очень дороги и мы ценим их за 

то, что они сделали для подрастающего поколения и 

то, что они делают для нас сейчас.  

 

        Невозможно убежать от старости, но продлить 

счастливые годы жизни можно всегда. Некоторые 

чувствуют, что старость приближается уже в 40-50 

лет, но всегда есть те, кто ощущают себя молодыми 

и в 80.  

 



Новые законы с 1 января 2018 года в России 

       Для пенсионеров и получателей соцпомощи 

Правительство нашло средства в бюджете, чтобы в 

следующем году увеличить размер соц.пенсий пенсий: 

Пенсионеры по возрасту, инвалиды 2 группы, дети-

сироты на очной форме обучения, потерявшие 1 

родителя, будут получать на 1407,54 руб. больше 

(размер выплаты с нового года – 5 034,25 руб.).  

 

 Министр финансов РФ 

Антон Силуанов объявил о 

подготовке в России новой 

пенсионной системы, 

которая заработает со 

второго полугодия 2017 года или же с начала 2018 года. 

 Система должна перезапустить «замороженные» 

сейчас накопительные пенсии, но принципиально 

будет отличаться от них в ключевых моментах. 

 В рамках нового подхода граждане сами будут 

определять, сколько отчислять на будущую пенсию 

помимо тех 22%, что за них платит работодатель.  

 

Россияне в любом случае смогут рассчитывать на 

пенсию в 12-13 тысяч рублей, однако любое ее 

увеличение потребует дополнительных трат со 

стороны работающих граждан. 

Россиянам позволят формировать себе «пенсионный 

капитал»: особые счета в коммерческих банках или 

НПФ, которые будут, надежны защищены теми же 

средствами, что и нынешние вклады. 

 По достижении определенного порогового значения 

часть накопленных средств разрешат снимать и тратить 

на лечение, а весь вклад можно будет завещать.  
 

Согласно новой схеме, в первый год после ввода новой 

системы из зарплаты граждан на их пенсионные счета 

будет удерживаться 1%, во второй — 2% и так до 6%. 

     В рамках этих 6% (от которых можно будет как 

отказаться, так и понизить процент) государство 

сможет софинансировать расходы, а также позволять 

незначительно сокращать взнос в ПФР. 
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Доплата женщинам за детей, рожденных в 

СССР 

         Еще одно нововведение — доплата 

женщинам-пенсионерам за детей, которые были 

рождены во времена существования Советского 

Союза. На повышение пенсий вправе 

рассчитывать женщины-пенсионеры, которые 

родили своих детей до 1990 года и вышли на 

пенсию не позднее 2015 года. Чтобы получить 

эту доплату необходимо обратиться с 

заявлением в отделение Пенсионного фонда. 

Прибавка к ежемесячной пенсионной выплате за 

одного ребенка будет равна 1,8 балла, за 

двоих — 3,6 балла, а за трех детей многодетная 

мать-пенсионер получит сразу 5,4 

дополнительных балла во время перерасчета 

(один балл равен 78 рублям). 

В Пенсионном 

фонде отмечают, 

что тем, у кого 

один ребенок, идти 

и пересчитывать 

пенсию, не имеет 

смысла. Вероятнее всего, при перерасчете 

заявительница только потеряет. Но если у 

пенсионера двое или больше детей, то 

определенный смысл в перерасчете есть. 

Необходимо отметить, что если при таком 

перерасчете окажется, что пенсия у женщина 

стала только меньше, то ей оставят прежнюю  

Полезные сайты: 

 

https://news.rambler.ru – рамблер –новости 

http://zakony-2018.ru – законы РФ 2018г. 

http://www.pfrf.ru- пенсионный фонд РФ 
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Челябинская областная универсальная научная 

библиотека заключила соглашение с 

Челябинской региональной общественной 

социально - правозащитной организацией 

(ЧРОСПО) «Правосознание» о взаимодействии 

по вопросам правового просвещения населения 

Челябинской области, проведения совместных 

мероприятий по повышению уровня правовой 

культуры и информированности населения 

региона в области правовых знаний. 

После подписания соглашения Организация 

подключилась к проекту «Право знать! Знать 

законы – знать свои права», который 

направлен на оказание бесплатной 

негосударственной юридической помощи 

жителям Челябинской области в режиме 

реального времени. 

     В рамках этого проекта, юридическое онлайн 

-консультирование граждан, обращающихся в 

центры социально значимой информации 

библиотек области, проходит еженедельно со 

вторника по четверг.  

        Ранее в приеме участвовали только 

молодые юристы Челябинского регионального 

отделения общероссийской общественной 

организации «Ассоциация юристов России». 

Теперь они будут консультировать по средам и 

четвергам, а по вторникам нуждающихся в 

правовой помощи будет принимать юрист 

ЧРОСПО «Правосознание». 
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Свои вопросы можно оставлять 

 на сайте  библиотеки: 

http://ncibs.ucoz.ru/ 

 

или ждем вас  по адресу: 

ул. Щербакова,13 

тел. 3-17-40 

 

Центральная районная  библиотека   

работает для  Вас:   

 с 10-00 ч.  до 18-00 ч. 

выходной – воскресенье 
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